
令和７年度第２ 回 北海道清水高等学校　一日体験入学開催要項  

 

１．目　　的　　進路選択・進路決定を控えた中学生及び保護者等を対象とした説明、校舎見学及

び授業や部活動の体験を行い、清水高校総合学科の教育内容、各系列や選択科目で学

ぶ内容など理解を深めるとともに、学校生活の一部を体感し、今後の進路選択に役立

ててもらう。 

 

２　日　　時  　令和７年９月20日（土）11：00～14：40 

 

  

３　会　　場　　北海道清水高等学校 〒089-0123　上川郡清水町北２条西２丁目２番地 

TEL 0156(62)2156・2157　FAX 0156(62)2097 

E-mail：　shimizu-jim@hokkaido-c.ed.jp

 

４　時　　程 

10:30～11:00  受付 
・生徒玄関からお入りください。 
・受付終了後、体育館（全体会会場）に移動してください。

11:00～11:50  全体会（体育館） 
①校長あいさつ 
②生徒会長あいさつ 
③生徒会生徒による学校説明、質疑応答 
④本校教員と生徒による座談会 
⑤諸連絡

12:00～12:30  校舎・施設見学 
・グループごとに本校生徒が誘導・説明します。

12:30～13:00 〇午前からの参加者 
  昼食（体育館） 

・参加者は昼食持参してください。

12:30～13:00 〇午後からの参加者 
 受付 
・生徒玄関からお入りください。 
・受付終了後、体育館（全体会会場）に移動してください。

13:10～14:40 体験授業①　13:10～13:50　 
体験授業②　14:00～14:40 
・体験授業②終了後、アンケートを提出したら解散となります。 
・２コマの体験授業をしていただきます。 
・保護者、教員の方は見学することができます。 
・体験授業①の時間に保護者向け学校説明会を行います。

13:10～14:40 部活動体験　13:10～14:40　 
・部活動体験終了後、アンケートを提出したら解散となります。 
・１つの部活動体験をしていただきます。 
・保護者、教員の方は見学することができます。 
・13:10～13:50 に保護者向け学校説明会を行います。

○参加者は２つの体験授業または１つの部活動体験を選択してもらいます。 

〇第１回一日体験入学（８月30日実施）に参加した生徒は午後からの参加で構いません。 

〇アイスホッケー部の体験入部は別日程（別紙参照）で行いますので体験授業を選択してください。 

mailto:shimizu-jim@hokkaido-c.ed.jp


５　持 ち 物 ①昼食（午前中から参加の生徒）　　 

②筆記用具　　　  

③上履き  

体験授業を受ける生徒 体験授業で指示されたもの 

部活動体験を受ける生徒 部活動体験ができる服装等、タオル、着替え

 

６　申 　込　 下記のＵＲＬまたは右のＱＲコードよりお申込みください。締切９月12日（金） 

 

・参加者氏名　 

・ふりがな　 

・性別 

・中学校名 

・参加する時間 

・体験希望（体験授業、部活動体験） 

・体験授業名または部活動名 

・緊急連絡先　 

・参加保護者名 

・質問など 

 

https://forms.gle/kUmqNMkYLr8S26wUA 

 

○　内容、申込み等についてご不明な点などがありましたら、本校教頭（℡0156-62-2156）まで連

絡願います。 

 
７　体験授業名 

系列等 体験授業名 各 自 で 準 備 定員
するもの

社 （地歴）保護者も参戦！？地理・歴史クイズ王は誰だ！？ 　６名
会 
創 （英語）Learn about cross-cultural understanding １０名
造 　　　　～英語で異文化を理解してみよう～　　

 （数学）遊びの中の数学 １２名
科 
学 （理科）科学の力でつくるアイスクリーム～融解熱の利用～ ２０名
技 
術 （産業）ネーム入りホワイトボードづくり ジャージ １０名

食品 （商業）コンピュータと遊ぼう １０名
ビジネス 　　　　～プログラムをつくってみよう～

保 （体育）エアロビクス「dance!dance!!dance!1!」 ジャージ ２０名
健 タオル
福 
祉 （福祉）高齢者介護体験 ジャージまたは １０名

　　　　　～車いすの仕組みと使い方を学ぼう～ 動きやすい服装

〇定員は１コマの授業での定員です。 

〇食品を希望する生徒は部活動体験の産麓クラブを選択してください。 

 

 



８　部活動体験 

部　活　動 活　動　場　所（(　　)内は雨天時） 各自で準備するもの

野　　　球　　　部 本校野球グラウンド（記念練習場）  帽子、グローブ

陸 上 競 技 部 本校陸上グラウンド（４階廊下）

弓　　　道　　　部 本校弓道場（体育館ステージ）

サ　ッ　カ　ー　部 本校サッカーグラウンド（体育館）

茶　　　道　　　部 ３階作法室

演　　　劇　　　部 ４階ｱｸﾃｨﾌﾞﾗｰﾆﾝｸﾞ室

美　　　術　　　部 １階美術室

   エプロン、三角巾 

産 麓 ク ラ ブ 産振棟２階食品加工実習室  ※アレルギーは要相談 

 ※爪は切っておいてください

〇アイスホッケー部の体験は別時間で実施するので体験授業を選択してください。 

　９月20日（土）16:00～17:30　清水町アイスアリーナ（15:10集合、保護者送迎） 

　９月21日（日）09:00～10:30　清水町アイスアリーナ（08:10集合、保護者送迎） 

〇産麓クラブは地元の食材を利用して食品を作り、商品開発に取り組むクラブです。 

〇バドミントン部、女子バスケットボール部の部活動体験はありません。 
 

８　その他 

（１）当日参加予定生徒の受付がない場合には、安全確認のため緊急連絡先に連絡させていただき

ますのでご承知おきください。 

（２）体験授業の希望者数にアンバランスなどが生じたときは、事前に本校で調整をさせていただ

きます。 


